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Weil's um
mehr als
Geld geht.

Wir setzen uns ein fir das, was im
Leben wirklich zahlt. Fur Sie, fur
die Region, furr uns alle. Mehr auf
sparkasse.de/mehralsgeld
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“Retten und Heilen
mit hochster Kompeten

— Sparkasse
Vorderpfalz

Die BG Klinik Ludwigshafen —
offen fiir alle Patienten, auch
bei Sportverletzungen, Gelenk-
verschleil und Unfillen und
Erkrankungen im privaten Bereich.

www.bgu-ludwigshafen.de
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Liebe Samariterinnen und Samariter, sehr geehrte Damen und Herren,
in unserer diesjahrigen Ausgabe berichten wir liber die vielfaltigen Angebote unseres Kreisverbandes Ludwigshafen am Rhein.

Fiir diese Aufgaben wie Rettungsdienst, Sanitédtsdienste, Breitenausbildung fiir den Fiihrerschein, Erste-Hilfe-Ausbildung fiir Ersthel-
fer*innen in den Betrieben aber auch fiir Sanitétsdienste bei Sport- und Kulturveranstaltungen bendtigen wir nicht nur hauptamtliche
Mitarbeiter*innen, sondern auch ehrenamtliche Helferinnen und Helfer. Auch die Bereiche Meniiservice und Hausnotruf benétigen
Hilfe aus dem Ehrenamt. Ohne diese Hilfe waren unsere Angebote nicht leistbar.

Unsere Leistungen miissen dennoch von den Auftraggebern bezahlt werden und dies fithrt immer wieder zu Diskussionen mit Ver-
anstaltern von Sport- und Kulturveranstaltungen, die immer wieder kritisieren, dass auch Sanitétsdienste vergiitet werden miissen.
Ehrenamtliche Helfer bekommen gerade in aktuellen Zeiten eine Aufwandsentschddigung, um wenigstens Fahrtkosten und Verpfie-
gung abzudecken, auch das eingesetzte Material kostet unsere Organisation Geld. Daher verrechnen wir fiir solche Veranstaltungen
einen Unkostenbeitrag.

Diese Einnahmen setzen wir fiir unsere Projekte ein. So ist zum Beispiel der Wiinschewagen fiir unheilbar kranke Menschen kosten-
frei an Ziele unterwegs, die diese Fahrgéste nochmals sehen wollen, die Wunscherfiiller begleiten diesen Tag ehrenamtlich.

In Kooperation mit der Arbeiterwohlfahrt Ludwigshafen und der Interessengemeinschaft Behinderter und ihrer Freunde haben wir
eine Spendenaktion fiir Ukrainefliichtlinge ins Leben gerufen und uns so in diesem Bereich fiir das Gemeinwohl eingesetzt.

Ehrenamtliche Hilfe wird in der aktuellen Zeit immer mehr bendtigt, tiberall in den sozialen Bereichen ist die Personaldecke diinn.
Ehrenamt soll aber nicht dazu da sein, hauptamtliche Mitarbeiter*innen zu verdriangen und damit Lohnkosten einzusparen — Ehren-
amt soll eine Unterstiitzung sein, um das Fachpersonal zu entlasten und Freirdume zu schaffen.

Ehrenamt darf nicht ersetzt werden durch ein Soziales Pflichtjahr, weil dies bei vielen fiir die Zukunft den Spal ein Ehrenamt zu
begleiten nehmen wiirde, nach dem Motto ,,Ich habe meine Zeit erfiillt, mehr muss nicht sein“. Ehrenamt muss freiwillig bleiben
und damit eine Hilfe fiir die Gesellschaft sein ohne Zwang und Druck.

Das Ehrenamt stérken, heiflt mehr echte Unterstiitzung durch die Politik und nicht nur dariiber reden!

Auch wir freuen uns immer wieder iiber ehrenamtliche Helferinnen und Helfer fiir, bei Fragen zu unseren vielféltigen Einsatzberei-
chen, stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung!

Ihre Daniela Diittra
Geschiftsfithrerin

Ihr Holger Scharff
Kreisvorsitzender
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Wir helfen hier und jetzt

Die Angebote des Kreisverbandes Ludwigshafen
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Ambulante Pflege und Hauswirtschaft

Wir arbeiten weiter dafiir, dass éltere Menschen in ihrem eigenen
Umfeld sicher und selbstbestimmt leben kénnen, auch und gerade
dann, wenn sie wegen Krankheit und anderer Einschrankungen
Hilfe benétigen.

Nicht zuletzt aufgrund der vielen Reformen ist es fiir pflegebe-
diirftige Menschen selbst und ihre Angehdrigen meist schwer bis
unmdglich, sich im Dschungel der Paragrafen und Verordnungen
zurechtzufinden: Pflegegrade? Sachleistung? Geldleistung? Ver-
hinderungspflege? Betreuungsleistungen?

Die meisten fragen sich: Wann und wo kann ich was in Anspruch
nehmen? Fiir jemanden, der nicht tiglich mit diesen Themen kon-
frontiert wird, kann die Suche nach Antworten zu einer enormen
Herausforderung werden.

Auch hier sind wir in der ASB-Sozialstation kompetente An-
sprechpartner. Wir helfen IThnen herauszufinden, welche Leistun-
gen fiir Sie infrage kommen, und auch, wie Sie Leistungen nach
dem aktuellen Pflegestirkungsgesetz am besten kombinieren. So
gibt es z. B. mehr Zuschiisse fiir die Betreuung von Menschen
mit Demenz und fiir Leistungen, mit denen vor allem pflegende
Angehorige zeitlich entlastet werden sollen. Pflegebediirftige,
die diese Leistung in Anspruch nehmen, bekommen monatliche
finanzielle Unterstiitzung dazu.

VS Z ¢ <k und Partner mbB
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https://www.nafa.de/
http://www.ra-vsz.de

Menuservice und Hausnotruf

Mit dem Hausnotruf haben Senioren rund um die Uhr die Sicher-
heit, im Notfall schnell kompetente Hilfe zu erhalten. Der ASB
Ludwigshafen bietet fiir dltere, kranke oder behinderte Menschen
ein Notrufsystem an, bei dem per Knopfdruck sofort Unterstiit-
zung angefordert werden kann. Der Kreisverband verfiigt iiber
eine eigene Rufbereitschaft, die rund um die Uhr zur Verfligung
steht und im Bedarfsfall Ihre hinterlegten Hausschliissel zubringt
und nach Thnen sieht.

ASB Meniiservice liefert
das Mittagessen direkt ins
Haus — auf Wunsch tiglich
frisch oder tiefgekiihlt fiir die
gesamte Woche. Seit Jahr-
zehnten beliefert der ASB
in Ludwigshafen und dem
zugehorigen Rhein-Pfalz-
Kreis behinderte, kranke
und alte Menschen, die sich
nicht selbst versorgen kon-

nen. Die Essenslieferung |

beinhaltet aullerdem einen
weiteren wichtigen sozialen
Aspekt: der tagliche direkte
Kontakt mit unseren Mit-
arbeitern, die sich in einem
kurzen Gesprich gerne iiber
das aktuelle Wohlbefinden
der Kunden informieren und
bei Bedarf selbstverstiandlich
notwendige Hilfe anbieten.

Inhaltsverzeichnis
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Notfallrettung

Ein Mann, der beim Sport pltzlich zusammenbricht, ein schwe-
rer Verkehrsunfall mit mehreren Verletzten, ein Kind, das vom
Klettergertist fallt... das sind Félle, bei denen der Rettungsdienst
gerufen wird. In solchen akuten medizinischen Notfdllen schickt
die Rettungsleitstelle sofort erfahrenes Rettungsdienstpersonal,
das am Notfallort lebensrettende MaBBnahmen durchfiihrt und
die Transportfahigkeit der Patientinnen und Patienten herstellt.

Je nachdem, welcher Notfall eingetreten ist und wo er sich ereignet
hat, werden Notarztwagen, Rettungstransportwagen oder Ret-
tungshubschrauber eingesetzt. Sie sind mit medizinischen Gerdten
und Medikamenten ausgestattet, so dass die Patienten optimal
erstversorgt zur Vermeidung weiterer Schiaden ins Krankenhaus
transportiert werden konnen. Der Rettungswagen des ASB KV
Ludwigshafen war im Jahr 2022 4200-mal, mit Notarztbegleitung
680-mal im Einsatz.

Krankentransport

Kranke, verletzte oder hilfsbediirftige Menschen, die keine
Notfallpatienten sind, werden mit dem Krankentransportwagen
transportiert. Er bringt zum Beispiel einen Patienten zu einer
Spezialuntersuchung in ein anderes Krankenhaus oder zur Wei-
terbehandlung in eine Rehabilitationsklinik. Bei einem solchen
Transport ist immer qualifiziertes Rettungsdienstpersonal dabei,
welches bei Verschlechterung des Gesundheitszustandes sofort
eingreifen oder notwendige medizinische Maflnahmen durchfiih-
ren kann. Dies war in 2022 in Ludwigshafen 5400-mal der Fall.
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Sanitatsdienst

Wann immer viele Menschen zusammenkommen - bei Popkon-  /~ N\

zerten, bei FuBballspielen, Stadtfesten oder anderen GroBveran- Haben Sie Interesse in einem

staltungen - es kann immer passieren, dass jemand plétzlich krank freundlichen, engagierten Team an

wird oder sich verletzt. . A . .
interessanten Einsédtzen mit zu wirken?

Fiir solche Félle steht der Sanititsdienst bereit. Der Sanitidtsdienst Wir suchen stindig nette, motivierte Menschen, die bei uns

bietet professionelle medizinische Notfallvorsorge fiir Veranstal- als Sanitétshelfer*in, Rettungssanitéter/in, Rettungsassis-

tungen. Ob Sportveranstaltung, Showevent, Konzert, Messe, Para- tent/in, Notfallsanititer/in mitwirken mochten.

de, VIP-Absicherung oder z.B. Firmenevent. Unser freundliches,

qualifiziertes Fachpersonal und unser notfallmedizinisches Equip- Sie sind noch ohne entsprechende Qualifikation?

ment stehen dabei gerne zur Verfiigung. Vom Notfallrucksack

bis zum Notfallbehandlungsplatz, vom Krankenwagen bis zum Sprechen Sie uns gerne an!

Notarztwagen, vom Feldbett bis zum MedicalCenter sorgen wir

fiir die medizinisch abgesicherte Veranstaltung. Mit den aktuellen sanitaetsdienst@asb-lu.de

technischen Kommunikationsmitteln stehen unsere Einsatzkrifte \_ )

untereinander in Kontakt und den Veranstaltern und Besuchern
einsatzbereit zur Verfiigung. Zu unserem Leistungsspektrum ge-
horen bei groferen Einsédtzen neben der Durchfiihrung der Not-
fallvorsorge auch z.B. die Erstellung . e
einer Einsatzplanung, die Teilnahme ' i o e = w ‘ } |
an Sicherheitsbesprechungen der s - . .
Ordnungsbehdrde, die Information an
die Rettungsleitstelle, die Erstellung
einer Einsatzauswertung usw.

Unsere Mitarbeiter/innen konnten im
letzten Jahr wieder anndhernd Nor-
malbetrieb bei den Veranstaltungen
erfahren und so 2435 Stunden bei 196

Einsitzen leisten. Sie finden unsere : N a4 \ !

Kolleglnnen bei den Veranstaltungen ™ * - d e [ _k

in Eberthalle oder Pfalzbau, oder bei = vam il < R / | § EZamariter-Bund
| B Sverband

Grofveranstaltungen wie dem Stra- ' : ) ik
Bentheaterfestival oder der Hanami N : e
in Ludwigshafen.

n HASE
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http://sanitaetsdienst@asb-lu.de

Fortbildung unserer Rettungsdienstmitarbeiter

Um auf alle Situationen vorbereitet zu sein, schulen wir unsere
Mitarbeiter im Rahmen der vorgegebenen Vorschriften und da-
riiber hinaus in unseren eigenen Rdumen. Hierzu gehoren auch
viele praktische Ubungen.

SABINE MERK-DEOBALD g et 5 b
otheke  ROSEN-APOTHEKE i | @D, Schwerdtfeger
e AMRUTHENPLA T2 g%, Apotheken
A IM HAUS DER KARL -GEORG EGENBERGER Bismarck - Hohenzollern - Engel
" Carl-Bosch-Sh. 197
' ' 67063 Ludwigshafen-Fiesenheim mm.::mm EngelApatheke :mm:azmm
¥ LUDWIGSHAFEN AM RHED Telefor 06 21/69 55 04 e el i
N ek siasstsr Telefax 06 21/6 37 13 52 N T BT
0621 /551000 - apothake@hdg-lu.de Fax (0621 - 63 71 371 Fax 0621 - 57 &5 15 Fix 0621 - 52 93 466
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https://www.apotheken-dr-schwerdtfeger.de/
https://www.rosen-apotheke-lu.de/
https://www.apotheke-im-haus-der-gesundheit.de/

Katastrophenschutz

Im Rahmen des Katastrophenschutzes der Stadt Ludwigshafen
stell der ASB eine sogenannte Schnell-Einsatz-Gruppe (SEG).
Diese Schnell-Einsatz-Gruppe kommt immer dann zum Ein-
satz, wenn es um GrofBschadensereignisse geht, die durch den
reguliren Rettungsdienst nicht mehr abgedeckt werden konnen.
Dies sind meist Schadenslagen mit einer Vielzahl von Verletzten
und Betroffenen wie beispielsweise bei Bus- und Zugungliicken,
GroBbranden oder bei Betreuungseinsitzen bei Evakuierungs-
mafBnahmen (z.B. bei einem Bombenfund).

Die Schnell-Einsatz-Gruppe des ASB KV Ludwigshafen besteht
aus einer Gruppenfiihrerin oder Gruppenfiihrer und 18 Helfer*In-
nen. die mit Funkmeldeempfingern ausgestattet sind, mit denen
sie jederzeit von der Integrierten Leitstelle Ludwigshafen zu einem
Einsatz gerufen werden konnen.

Auch fiir Grofischadensereignisse iiber die Stadtgrenzen hinaus,
steht diese Einheit zur Verfiigung, wie z.B. im letzten Jahr im
Ahrtal.

Sie haben Interesse uns zu unterstiitzen? Sprechen oder schreiben Sie uns an:

katastrophenschutz@asb-lu.de

Sanitatshaus Winkler

Unser Ldcheln hilft

il
lhre Nummer Eins fiir

Orthopiidie-, Reha- und Pflegetechnik

Ludwigshafen-Oggersheim, Hedwig-Laudien-Ring 15
Servicetelefon: 0621 / 670020 - www.sanitaetshaus-winkler.de

10
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Nutzfahrzeug Service und Verkauf

Neckarauer Str. 92-96 ¢ 68199 Mannheim
E-Mail: info@autoihm.de  Internet: www.ihm.mercedes-benz.de

@ 0621-83 34 90 » Fax 0621-82 65 90
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« Inhaltsverzeichnis

L BiSB

Arbeiter-Samariter-Bund


http://katastrophenschutz@asb-lu.de
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http://www.ihm.mercedes-benz.de
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ASJ Ludwigshafen

Du hast Interesse an Erster Hilfe und bist zwischen 12 und 17
Jahren alt?

Dann komm zur ASJ Ludwigshafen! ( \
Interesse?

Bei uns lernst du alles, vom einfachen Verband anlegen bis zur

Hilfe bei Bewusstlosigkeit oder Herz-Druck-Massage! Komm vorbei und schau rein!

Wir machen aber nicht nur 6de Theorie, sondern auch viele tolle Jeden Montag 18:30 bis 20:00 Uhr

Ausfliige. Wir gehen gemeinsam Zelten, besuchen Freizeitparks

haben SpaB und lernen dabei noch was! im ASB Ludwigshafen.

Drei ausgebildete Jugendbetreuer stehen jede Gruppenstunde
bereit und bringen euch viel Neues bei!

. =2 e Sy

Sommerferienzeltlager in Tirol mit gemeinsamen Ausfliigen
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Breitenausbildung

Erste Hilfe — einfach Leben retten

Im Notfall z&hlt jede Minute. Damit moglichst jeder Erste Hil-
fe leisten kann, bietet der ASB Kurse und Lehrgénge an, die
Grundlagen vermitteln und unterschiedliche Lebensbereiche
beriicksichtigen.

Ein Unfall auf der Stra3e oder im Haushalt, ein Kreislaufzu-
sammenbruch oder Herzinfarkt — diese oder dhnliche Notfille
ereignen sich nach Schatzung von Experten {iber 25 Millionen
Mal jahrlich in Deutschland und passieren zumeist in Anwesen-
heit von Familie, Freunden oder Kollegen. In vielen Fallen kann
die Hilfe in den ersten Minuten lebensrettend sein.

Schnell und effektiv Erste Hilfe zu leisten dies lernen jéhrlich
rund 160.000 Menschen beim ASB.

Zu den Erste-Hilfe-Kursen des ASB gehdren:

* Erste-Hilfe-Grundlehrgang (9 Unterrichtsstunden)

* Erste-Hilfe-Fortbildung (9 Unterrichtsstunden)

* Erste Hilfe bei Kindernotféllen (9 Unterrichtsstunden)

* Erste-Hilfe-Aus- und Fortbildung in Betreuungseinrichtungen
(9 Unterrichtsstunden)

Kurse fiir unterschiedliche
Zielgruppen

Zudem bietet der ASB spezielle Erste-
Hilfe-Kurse fiir unterschiedliche Ziel-
gruppen an.

Dazu gehdren:

* Kindergartenkinder

* Schiiler verschiedener Altersgruppen

* Lehrer als Ersthelfer an Schulen

* Altere Menschen

* Sportler

» Zweirad-/Motorradfahrer

* Tierbesitzer (z. B. Erste Hilfe am
Hund)

o SASS;
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Erste-Hilfe-Gutschein fiir ASB-Mitglieder

Als Mitglied des ASB erhalten Sie jedes Jahr einen Gutschein fiir +
einen Erste-Hilfe-Kurs, mit dem Sie Ihre Kenntnisse kostenlos SEIT UBER SO JAHREN |HRE KFZ-MEISTERWERKSTATT

auffrischen kdnnen. Dieser gilt auch fiir die Lehrgédnge zur Ersten R HDWIGBEAEEN
Hilfe bei Kindernotfillen und am Hund.

Erste Hilfe bei Kindernotfillen

Akute Gefahren fiir Kinder zu erkennen und im Notfall Erste
Hilfe zu leisten — all dies lernen Eltern, Erzieher, Gro3eltern und
andere Interessierte in den ASB-Kursen ,,Erste Hilfe bei Kinder-

notfillen/ ,,Erste Hilfe in Betreuungseinrichtungen®. In den neun- el tlat U (e e R I b
stiindigen Kursen werden insbesondere die Mallnahmen trainiert, WWW.RIEMERLINDHARTMANN.DE | INFO@RIEMERLINDHARTMANN.DE
die sich von der Ersten Hilfe an Erwachsenen unterscheiden. Der
ASB empfiehlt das Training alle zwei Jahre zu wiederholen.

Kenntnisse nach zwei Jahren auffrischen

Wenn der Erste-Hilfe-Lehrgang zwei Jahre zuriickliegt, empfiehlt
der ASB die Teilnahme an einer Erste-Hilfe-Fortbildung, um die
Kenntnisse aufzufrischen.

Sind Sie noch fit in Erster Hilfe?

Damit moglichst jeder Erste Hilfe leisten kann, bietet der ASB
Kurse und Lehrgénge an, die Grundlagen vermitteln und unter-
schiedliche Lebensbereiche beriicksichtigen. Frischen Sie doch

einfach Thre Erste-Hilfe-Kenntnisse mal wieder auf.

Kurstermine 2023 finden Sie unter:

https://www.asb-lu.de/erste-hilfe-ludwigshafen/termine-erste-hilfe

Wohnkonzepte, die
Generationen verbinden
Gute Nachbarschaft wird hier gelebt

BASF Wohnen + Bauen GmbH Tel.: 0621 6041000
www.basf-wohnen-und-bauen.de

WOHNEN+ BAUEQ

:S’. « InhaltS\Z/Z:;eichnis » ':;
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https://www.asb-lu.de/erste-hilfe-ludwigshafen/termine-erste-hilfe
https://www.basf.com/global/de/who-we-are/organization/locations/europe/german-companies/BASF-Wohnen-und-Bauen-GmbH.html
http://www.riemerundhartmann.de

Freiwilliges Soziales Jahr oder Bundesfreiwilligendienst beim ASB

Das FSJ dauert zwischen sechs und 18 Monaten. Junge Menschen
zwischen 18 und 26 Jahren kdnnen ein FSJ beim ASB absolvieren.

Sie werden direkt in unseren vielféltigen Tétigkeitsbereichen
eingesetzt. In begleitenden Seminaren gibt es viel zu lernen, was
die personliche Entwicklung voranbringt. Engagement kennt
(fast) kein Alter.

Diese Uberzeugung steht hinter dem BFD. Dieser Dienst ersetzt
seit dem 2011 den Zivildienst und ist auch fiir Erwachsene iiber
27 Jahren moéglich. Durch die Einfithrung des BFD sollte das
freiwillige Engagement aller Altersgruppen in der Gesellschaft
gestirkt werden. Die Dienstdauer betréigt sechs bis 24 Monate.

Die Einsatzbereiche fiir ein FSJ oder BFD beim ASB-Kreisver-
band Ludwigshafen sind:

* Rettungsdienst

* Mobile Soziale Dienste (Meniiservice und Hausnotruf)

* Erste-Hilfe-Ausbildung in Kindergérten, Schulen, Sportvereinen
und bei allen Interessierten

Interessiert? Dann bewerben Sie sich jetzt! Ein Beginn ist jeder-
zeit moglich.

Ihre Bewerbung schicken Sie an:

Arbeiter-Samariter-Bund Ludwigshafen
Daniela Diittra
Brunhildenstrafie 5a
67059 Ludwigshafen

Fiir weitere Auskiinfte stehen wir Thnen unter
Telefon 0621/5 91 90 0 gerne zur Verfiigung.

\. J
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| in der Region.
j Klinikum Ludwigshafen.

Mit unserer vielseitigen Leistungsstarke,
mit innovativen Behandlungsmethoden,
partnerschaftlich und umsorgend.

www.klilu.de

a r@] @KlinkumLudwigshafen

Klinikum Ludwigshafen
Bremserstrae 79
67063 Ludwigshafen

MKliLu

Wir leben Medizin.

HASE)
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Mitglied werden

Mehr als eine Million Menschen unterstiitzen den ASB bereits
mit ihrer Mitgliedschaft und machen so viele unserer Projekte erst
mdglich. Sie helfen uns zu helfen. Hier und jetzt.

Dabei profitieren ASB-Mitglieder selbst von unseren Serviceleis-
tungen wie dem in der Familie iibertragbaren Erste-Hilfe-Kurs
Jahresgutschein, dem kostenlosen ASB-Magazin, dem SMS-Un-
wetterwarndienst des ASB oder dem weltweiten Riickholdienst.

Im ASB-Magazin erfahren Mitglieder aulerdem viermal im Jahr,
wie der ASB Ihre Beitrdge einsetzt. AuBBerdem informiert es tiber
aktuelle Themen und gibt hilfreiche Tipps rund um die Themen
Gesundheit, Erndhrung und Familie.

Auch im Onlineportal www.MeinASB.de erhalten Mitglieder
wertvolle Informationen zu aktuellen Ratgeber-Themen, zur
Gesundheitsvorsorge sowie Hinweise auf Serviceleistungen wie
verglinstigte Reise- und Einkaufsangebote.

Viele gute Griinde zu helfen. Hier und jetzt.
Ausfiihrliche Informationen iiber den ASB gibt es im Internet

unter www.asb.de oder bei der kostenlosen ASB-Mitglieder-Hot-
line 0800/2 72 22 55.

B .
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Hat die GAG
noch alle
Kabelim

Schacht?

Finden Sie‘s heraus:

Als Archtekt’in in unserem
Team fur Neubauten und
Instandhaltung.

Die verriickt guten Jobs der GAG -
abwechslungsreich, familienfreundlich
+ attraktive Extras!

GP\G Ludwigshafen

|lhr Immobilienunternehmen

www.gag-lu.de | Tel.: 0621 5604-0
Zertifikat 2019: audit berufundfamitie 1 B} @ (3 © @
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Wir helfen oy =
hier und jetzt. D

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Rheinland - Pfalz e.V.

lhre Ansprechpartner: Kreisverband Ludwigshafen
BrunhildenstraBBe 5a

Vorsitzender 67059 Ludwigshafen

Holger Scharff..........ccccoveveveerennne. 0621-59190 12 Tel-=_ 0621 - 59 190-0

Geschiftsfiihrerin Fax: 0621 - 59 190-50

www.asb-lu.de

Daniela Dttra..........ccocvveeiieeieinnnne 0621-59190 14 E-Mail: info@asb-lu.de
Pflegedienst

Karina Lehmann ..............ccccuvvieeeeen. 0621-59190 48

Mobile Soziale Dienste

Alexander Lehmann .............cccc....... 0621-59190 26

Meniiservice Rettungsdienst

Ursula Reinberger ..........coooociiiiineeen. 0621 59190 0 Jens Schréder ........ooccvveeeevicieeeeenn, 0621-59190 29
Hausnotruf Katastrophenschutz

Melanie Beger ........cccocvvevciiiiieenne 0621 59190 0 Bernd Wilhelm ... 0621-59190 0
Mitgliederwerbung und Betreuung Sanitatsdienste

Holger Scharff........ccccooviiiiiiieees 0621-59190 12 Sascha GUnther.........ccoccceevieiiiieens 0621-59190 0O
Arbeiter Samariter Jugend Erste Hilfe Ausbildung

Bernd Wilhelm ... 0621-59190 52 Birgit M&rz .......coooevieviiiieee e 0621-59190 43

Frischer. Schneller. Re0|°"a|e"°

schnell keiner
nach!

Deutschlands schnellstes Obst und Gemiise kommt aus der Pfalz. Rund
250.000 Tonnen Kohlrabi, Feldsalat, Erdbeeren und Co. vertreibt der
Pfalzmarkt europaweit pro Jahr. Und das in allerbester Qualitat. www.pfalzmarkt.de Erntefrisch aus der Pfalz

6 - - EASB
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Lernen Sie
unsere
Produkte
kennen
Burobedarf
vom Profi

Leuchten
Arbeitsplatz-
ausstattung
Prasentationstechnik
Buirobedarf

(\V/VANN] =

OUTLET
SHOP

http:/www.zeller-laedchen.de

Produktinfo:
https:/www.maul.de

S .

Arbeiter-Samariter-Bund

St. Marien- und
St. Annastiftskrankenhaus
Ludwigshafen am Rhein

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Medizinischen Fakultédt Mannheim
der Universitéat Heidelberg

Dr. med. Michael Breitenfelder

,Die Wirbelsaulenchirurgie hat sich in den letzten Jahrzehnten zu
einer der dynamischsten medizinischen Disziplinen entwickelt. Es
ist spannend, diesen Entwicklungsprozess aktiv begleiten und
teilweise auch mitbestimmen zu kénnen.”

Dr. med. Michael Breitenfelder ist arztlicher Leiter der Sektion
Wirbelsdulenchirurgie am St. Marien- und St. Annastiftskran-
kenhaus. Im Juli 2021 ist die Sektion erneut als eine der ers-
ten Einrichtungen dieser Arbeit als Wirbelsaulenspezialzen-
trum der Deutschen Wirbelsaulengesellschaft zertifiziert
worden. Bei stetig steigenden Fallzahlen steht die Sektion
vor einem weiteren Ausbau, der die Anstellung eines wei-
teren Wirbelsdulenchirurgen im Team fir Herbst 2022
vorsieht. Die Wirbelsaulenchirurgie ist seit ihrer
Etablierung 2007 zu einer modernen und Uber-
regional bekannten Einrichtung gewachsen.
RegelmaRige Hospitationen arztlicher Kol-
leglnnen aus dem In- und Ausland zeu-
gen dabei von der Expertise in der sog.
Lateral Access Surgery oder in der kri-
tischen biomechanische Auseinander-
setzung mit bereits lange etablierten
OP Techniken. Als Pilotabteilung ist die
Sektion auch in der Anwendung Tablet-ba-
sierter minimal invasiver OP Techniken in
enger Zusammenarbeit mit der Industrie zu-
kunftsweisend eingebunden.

Fiir Menschen - mit Menschen
www.st-marienkrankenhaus.de

-
um 17
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Der Wiunschewagen - Letzte Winsche wagen!
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Mit dem Wiinschewagen erfiillt der Arbeiter-Samariter-Bund
Rheinland-Pfalz seit 2017 Menschen am Ende ihres Lebens einen
Herzenswunsch. Dabei sind die Wiinsche so individuell wie die
Menschen: noch einmal einen Tag am Sandstrand verbringen, ein-
mal noch das eigene Zuhause besuchen, der Lieblingsmannschaft
im Stadion zujubeln oder an der Tauffeier des Enkelkindes teil-
nehmen. Der Wiinschewagen begleitet und betreut schwerkranke
Menschen jeden Alters bei der Erfiillung ihres Herzenswunsches.
Er setzt da an, wo Angehdrige und Freunde iiberfordert sind: etwa
wenn ein Fahrgast nur noch liegend transportiert werden kann oder
die Familie sich den Ausflug mit dem schwerstkranken Menschen
alleine nicht mehr zutraut.

Das Besondere an diesem Projekt: Es wird rein ehrenamtlich
getragen und ausschlieBlich aus Spenden finanziert. Fiir die Fahr-
géste und eine Begleitperson nach Wunsch, ist die Wunschfahrt
kostenfrei.

Ein Familienausflug zu den Alpakas

18 - s - HASE;
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Ein Besuch im Friedwald

Noch einmal abheben und die
Heimat von oben sehen

HASE)

Arbeiter-Samariter-Bund

(¢ Der Wiinschewagen ist

ein speziell konzipierter
Krankentransportwagen,
der neben dem medizi-
§ nischen Equipment iiber
eine besondere Ausstat-

& tung verfligt — durch seine

* Rundumverglasung, eine
{ angenchme Beleuchtung,
# cine Musikanlage und vie-
le weitere Kleinigkeiten
wird er zum komfortablen
& Reisemobil.

Begleitet werden unsere
Fahrgéste von den ehren-
amtlichen Wunscherfiil-
4 lerinnen und Wunscher-
4 fiillern. Sie sind Menschen
aus dem Rettungsdienst
und aus Fachpflegeberu-
fen, die dem Fahrgast ihre
Zeit schenken und sich
wihrend der Reise um das
Wohl und die Versorgung
des Fahrgastes kiimmern.
Der Dank fiir ihre Arbeit
sind leuchtende Augen bei
den Fahrgésten und die
Gewissheit, Momente des
Gliicks und der Freude
geschenkt zu haben.

Lassen auch Sie letzte
Wiinsche in Erfiillung
gehen!

Ob Firmenspenden, Er-
s 16se aus Benefizveran-
staltungen oder Spenden
von Privatpersonen — Thre
Spende hilft dabei, letzte
Wiinsche wahr werden zu
lassen.

Inhaltsverzeichnis

Spendenkonto fiir den Wiinschewagen:
Kontoinhaber: ASB Landesverband Rheinland-Pfalz e. V.
Bankverbindung: Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE18 6602 0500 0007 7901 17
BIC: BESWDE33KRL

Auf der bundesweiten Wiinschewagen-Website www.wuen-
schewagen.de sowie unter www.facebook.com/wuenschewagen,
finden Sie viele bewegende Berichte von Wunschfahrten aus ganz
Deutschland.

Fiir Wunschanfragen, bei Interesse am Ehrenamt und fiir alle
weiteren Fragen, erreichen Sie uns unter www.wuenschewagen.
de/rheinland-pfalz, per E-Mail (wuenschewagen(@asb-rp.de) oder
Telefon (06241 / 97879-0)

zum

Berufsbekleidung
Rettungsdienstkleidung
Sicherheitsschuhe
Textildruckerei
Textilstickerei

Wir kleiden Berufe ein!
Industriegebiet LU-Oggersheim Siid

Hedwig-Laudien-Ring 41
67071 Ludwigshafen

Fon 0621. 52 00 77-0
Www.ms-group.de

WWW.Ims=group.de
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Neues aus dem Bundesverband

6 Monate Krieg in der Ukraine
Unsere Hilfe geht weiter!

Die humanitire Lage in der Ukraine spitzt sich weiter zu,
Hunger und Not herrschen fast iiberall. Gerade vor dem
nahenden Winter kommt es darauf an, dass die Menschen
in den Kriegsgebieten mit dem Ndotigsten versorgt werden.

Zuverlassige Solidaritat: ASB verstarkt
seine Nothilfe in der Ukraine

,.Der ASB wird weiterhin fest an der Seite der Menschen in der
Ukraine stehen®, versichert der ASB-Bundesvorsitzende Knut
Fleckenstein. ,,In diesen schweren Zeiten konnen sie sich auf
unsere Solidaritét verlassen.*

Wegen der andauernden Kriegshandlungen ist die Infrastruktur
des Landes angegriffen, Strom und Heizungsausfille sind an der
Tagesordnung und auch Lebensmittel sind nach wie vor knapp.
Darum hat der ASB in enger Zusammenarbeit mit seiner Part-
nerorganisation, dem Ukrainischen Samariterbund (SSU), seine
NothilfeAktivitdten fiir die Menschen in der Ukraine nochmals ver-
starkt. Zu den aktuellen HilfsmaBnahmen gehdren die Verteilung
von Lebensmitteln, Trinkwasser und Hygienesets an rund 50.000
Binnenvertriebene und andere Kriegsbetroffene sowie Bargeldaus-
zahlungen zur Anschaffung von Heizmaterial. Moglich wird die
Nothilfe des ASB vor allem durch die Bereitstellung finanzieller
Mittel des Auswértigen Amtes in Hohe von iiber 10 Mio. Euro.

Seit 1993 sind die Kiewer Samariterinnen und Samariter in den
Krisenregionen des Landes im Einsatz. Sie verteilen Hilfsgiiter
an Bediirftige und leisten psychosoziale Unterstiitzung — meist in
Kooperation mit dem ASB und weiteren europdischen Samariter-
verbanden aus dem Netzwerk von Samariter International.

Psychologische Unterstiitzung ist ein Schwerpunkt im Hilfespekt-
rum der Samariter*innen. Im September hat der SSU ein weiteres
Projekt zur professionellen Traumabewéltigung begonnen, das
den Stress und die Angst der Menschen in den Kriegsregionen
abbauen soll. Verluste und Zerstorungen beeintrachtigen vor allem
die verletzliche Psyche von Kindern und Jugendlichen.

20 -

zum
Inhaltsverzeichnis

,,In einem Land, dessen Zivilisten immer wieder unberechenba-
ren Angriffen ausgesetzt werden, sind Kinder die schutzlosesten
Opfer mahnt der Bundesvorsitzende und ergénzt: ,,Vor allem
dank der guten, jahrelangen Kontakte und Strukturen konnten
wir nach Kriegsbeginn schnell unsere Krifte biindeln und den
Menschen helfen. Diese Hilfe setzen wir fort.

Fast neun Monate nach Kriegsbeginn hilft der ASB den Menschen
der Ukraine unvermindert. ,,Wéhrend der vergangenen Monate
haben Tausende Helferinnen und Helfer des ASB mit ihrem Ein-
satz iiber Grenzen hinweg Herausragendes geleistet. Mithilfe
zahlreicher Spenden wurden Hilfsgiitertransporte auf den Weg
gebracht, Erstunterkiinfte aufgebaut, Gefliichtete medizinisch
versorgt, psychosoziale Unterstiitzung geleistet und Lebensmittel
verteilt. Das gemeinsame Engagement von Samariter International
zeigt einmal mehr, was solidarische Hilfe bewirken kann®, sagt
Knut Fleckenstein.

Hilfslieferungen fiir Ukrainer*innen

Bereits vor dem UkraineKrieg 2022 unterstiitzte der ASB die
Menschen in der Ostukraine, entlang der damaligen ,,Kontaktli-
nie“, mit Lebensmitteln, Bargeld und Heizmaterial. Seit Kriegs-
beginn 2022 hat der ASB mehr als 500 Tonnen Hilfslieferungen
in 30 Hilfstransporten in die Ukraine geliefert. Damit konnten
in der Ukraine und den Anrainerstaaten {iber 63.000 Menschen
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unterstiitzt werden. Unter anderem konnte der ASB dank seines
lokalen Partners HADC im Friihjahr 2022 mehr als 3.000 Lebens-
mittelpakete in der stark zerstorten Hafenstadt Mariupol verteilen.

Der ASB hat bislang tiber 30 Hilfsgiitertransporte in die Ukraine
durchgefiihrt. Ein Beispiel von vielen: Am 17. Marz wurde in
KoIn ein LKW im Rahmen eines Hilfsgiitertransports mit drin-
gend bendtigten Mate rialien wie Medikamenten, Hygienearti-
keln, einem Stromerzeuger sowie Bettzeug fiir den ukrainischen
Samariterbund (SSU) beladen. Ein zweiter LKW, der bereits
zuvor im Ort Biinde mit Feldbetten und Matratzen beladen wurde,
brach am selben Tag auf. Im Video erldutert Edith Wallmeier,
Geschiftsfiihrerin Einsatzdienste und Bildung, die Ladung und
das Ziel des Hilfsgiitertransports.

Hilfe far Fluchtlinge in Deutschland

Samtliche ASBLandesverbéande sind in die Unterbringung von
Gefliichteten involviert. Der Bundesverband koordinierte die
Hilfsangebote und Bedarfe. Auch heute, mehr als 6 Monate nach
dem Ausbruch des Kriegs, sind ASB-Gliederungen in der Unter-
bringung und Betreuung von Gefliichteten involviert.Michael
Schnatz, ASB-Fachbereichsleiter erlduterte beim Deutschland-
funk im Miérz 2022, worauf es ankommt. Der Beitrag kann hier
angehort werden.

In Zusammenarbeit mit der Organisation TERRE DES FEMMES
wurden Sicherheitshinweise vor allem fiir weibliche Gefliichtete

fiir ein sicheres Ankommen und zum Schutz vor Menschenhénd-
lern und Zuhéltern entwickelt. Der Flyer erschien in ukrainischer,
russischer, deutscher sowie englischer Sprache.

Quelle: ASB Deutschland e.V. - https://www.asb.de/news/asbversta-
erktseinenothilfederukraine vom 4.11.2022

Helfen Sie uns, zu helfen!

Nicht erst seit dem Krieg in der Ukraine ist der ASB im Dauer-
einsatz und hilft, wo Hilfe bendtigt wird. Unterstiitzen Sie uns
jetzt mit einer Spende.
https://www.asb.de/spendenstiften/onlinespenden

=
KLE'OUNG

www.gsg-schutzkleidung.de
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Pressemitteilung
vom 22.10.2022

Bundeskonferenz beschlieBt Nachhaltigkeit als strategisches Ziel

Erfurt — (ots) Bei der 21. Ordentlichen Bundeskonferenz des Ar-
beiter-Samariter-Bund in Erfurt ist der ASB-Bundesvorsitzende
Knut Fleckenstein mit groBer Mehrheit wiedergewéhlt worden.
Auch die beiden stellvertretenden Bundesvorsitzenden, Dr. Chris-
tine Theiss und Uwe Borchmann, wurden mit gro3er Mehrheit in
ihren Amtern bestitigt, ebenso Bundesjugendleiterin Anna Witt.
In den insgesamt elfkopfigen Bundesvorstand wahlten die rund
170 Delegierten des Weiteren erneut Prof. Dr. Michael Stricker
und Ludwig Frolich. Neu in das Gremium gewahlt wurden Kristin
Schuhmann, Benjamin Schuldt, Marion Zimmermann, Matthias
Vonnemann und Sabine Wolfle. Damit ist der ASBBundesvorstand
nahezu quotiert.

Eroffnet wurde die Bundeskonferenz von ASB-Présidentin Kata-
rina Barley. Sie betonte die gro3e Bedeutung des ehrenamtlichen
Engagements fiir die Gesellschaft. ,,Vieles in unserem Gemein-
wesen funktioniert nur deshalb gut, weil Menschen Verantwortung
iibernehmen.*

Der ASB-Bundesvorsitzende Knut Fleckenstein hob in seiner
Rede den Beitrag des ASB zur Bewiltigung der aktuellen Krisen
hervor: ,,In den letzten drei Jahren hat sich der ASB in drei grof3en
Krisen bewéhrt: wihrend der CoronaPandemie, bei der Flutkatast
rophe in RheinlandPfalz und NordrheinWestfalen 2021 und bei der

Nothilfe fiir die Leidtragenden des UkraineKriegs.” Der ASB 16se
sein Motto ,,Wir helfen hier und jetzt“ verlésslich ein. Fleckenstein
spannte den Bogen von der Wiedergriindung des ASB nach dem
zweiten Weltkrieg im April 1952 zur Gegenwart, genau 70 Jahre
nach der Neugriindung. ,,Hier und jetzt in Erfurt legen wir den
Grundstein fiir die Zukunft des ASB in den nichsten vier Jahren.*

Als Hilfs und Wohlfahrtsorganisation iibernimmt der ASB auch
Verantwortung fiir Nachhaltigkeit und leistet damit einen ak-
tiven Beitrag zur Sicherung der Lebensgrundlagen. ,,Soziales
und Okologie gehdren zusammen®, sagte Fleckenstein. Zu den
strategischen Zielen, die die Bundeskonferenz beschloss, gehoren
u.a. Nachhaltigkeit, Diversity und Digitalisierung. Dabei umfasst
Nachhaltigkeit die Bereiche nachhaltige Beschaffung, saubere
und nachhaltige Energie und nachhaltiges Bauen. Der ASB hat
sich das Ziel gesetzt, bis Ende des Jahres 2035 treibhausneutral
zu sein. Als ein konkretes Projekt werden bis zu 100 ASB-Ein-
richtungen dabei unterstiitzt, ihren CO2Fuf8abdruck zu messen,
um in der Folge ihre CO2Emissionen zu verringern.

Quelle: ASB Deutschland e.V. - www.asb.de Pressemeldung Erfurt (ots)
vom 22.10.2022
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Immer auf dem Laufenden sein,’
was sich rund um den Standort
Ludwigshafen tut!
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We create chemistry
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- Griine Energie rockt!

Klingt nach TWL - wir liefern Energie
aus nachhaltiger Produktion.

Die Zukunft kann kommen zum
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