
Erste Hilfe
Helfen ist einfach.

            Wir zeigen Ihnen wie.

Kinder lernen Erste Hilfe

Für die verschiedenen Altersgruppen bietet 
der ASB unterschiedliche Programme an:

- im Kindergarten
- in der Grundschule
- in weiterführenden Schulen

Die aktuellen Termine und die verbindliche 
Reservierung finden Sie unter:

Landesverband Rheinland-Pfalz e.V.
Kreisverband Ludwigshafen

Brunhildenstraße 5
67059 Ludwigshafen

Tel.: 0621 - 591 90 0
Fax: 0621 - 591 90 50

E-Mail: ausbildung@asb-lu.de 
www.asb-lu.de

www.asb-lu.de

Arbeiter-Samariter-Bund

Erste Hilfe Grundausbildung

Erste Hilfe Fortbildung

Erste Hilfe bei Kindernotfällen

Kinder lernen Erste Hilfe

Erste Hilfe am Hund

So finden Sie uns!

Falls Sie mit dem Bus fahren, erreichen Sie uns 
über die Bushaltestelle Valentin-Bauer-Siedlung 
mit den Linien 74, 75 oder über die 
Bushaltestelle Bliesstraße mit der Linie 74.

Weitere Informationen

Neben den in diesem Programm genannten 
Kursen führen wir auf Anfrage auch 
Lehrgänge zu speziellen Kursinhalten, 
z.B. für Sportgruppen oder Vereine durch. 

Gerne planen wir für Sie ein individuelles 
Kursangebot. 
Sprechen Sie uns einfach an.
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Notfälle gibt es in allen Bereichen des täglichen 
Lebens. Diese können das Leben bedrohen 
oder zu schweren Folgeschäden führen, wenn 
nicht umgehend geholfen wird.

Fast jeder 10. Notfallpatient, der heute an den 
Folgen seiner Schädigung stirbt, könnte gerettet 
werden. Voraussetzung hierfür ist sofortige und 
richtige Hilfe am Notfallort.

Wir zeigen Ihnen gerne wie dies funktioniert!

Bitte melden Sie sich über unsere Homepage  
www.asb-lu.de an.

Dauer: 9 Unterrichtsstunden

Zielgruppe: Eltern, Lehrer, Babysitter, 
Interessierte ab 14 Jahren

Inhalt: Stabile Seitenlage bei Kindern 
und Säuglingen, Herz-Lungen-
Wiederbelebung bei Kindern und 
Säuglingen, Pseudo-Krupp und 
andere Erkrankungen im 
Kindesalter

Kursgebühr: 30,00 €
45,00 € (Paare)

Bitte beachten: 
Erzieher/innen benötigen den Kurs „Erste-
Hilfe-Aus- und Fortbildung in Bildungs- und 
Betreuungseinrichtungen für Kinder“.

Erste Hilfe bei Kindernotfällen

Dauer: 9 Unterrichtsstunden

Zielgruppe: - Interessierte ab 14 Jahren
- Arbeitnehmer in Betrieben, die 
  nach den Unfallverhütungs-
  vorschriften als Ersthelfer 
  ausgebildet werden müssen
- Führerscheinbewerber aller 
  Fahrzeugklassen
- Arzthelferinnen
- Jugendbetreuer, Lehrer
- Medizinstudenten/innen

Inhalt: Grundlagen der Ersten Hilfe:
Stabile Seitenlage, Herz-Lungen-
Wiederbelebung, Blutstillung,
Schockvorbeugung, Vergiftungen,
Verbrennungen, Herzinfarkt,
Schlaganfall, Asthma und 
vieles mehr ...

Kursgebühr: 35,00 €

Erste-Hilfe-FortbildungErste-Hilfe-Grundausbildung 
(Betriebliche Ersthelfer)

Dauer: 9 Unterrichtsstunden

Zielgruppe: Ersthelfer, mit bereits bestehender 
Erste-Hilfe-Ausbildung, die nicht 
älter als 2 Jahre ist.

Inhalt: Wiederholung der Lebens-
rettenden Sofortmaßnahmen, 
Training von Notfallsituationen 
speziell nach den Bedürfnissen  
und Wünschen der Teilnehmer, 
Fallbeispiele

Kursgebühr: 35,00 €

Dauer: 4 Unterrichtsstunden

Zielgruppe: Tierhalter und interessierte 
Menschen, die helfen wollen

Inhalt: - Umgang mit lebensbedrohlichen 
   und alltäglichen Situationen

- notwendige Untersuchungen 
  und Gewöhnungsübungen
- Ablauf der Hilfeleistung in 

    Notfallsituationen
- Erste Hilfe bei Verletzungen 
  des Hundes
- Störungen und Sicherung der  

    Lebensfunktionen beim Hund

Kursgebühr: 30,00 €

Erste Hilfe am Hund

Erste Hilfe rettet Leben!


